
 
 
 

Instruções para o envio de contributos para o Boletim da APPELE 
 
 
- Os textos submetidos poderão ser redigidos em português ou espanhol. 
 
- Os artigos devem ter, preferencialmente, um limite máximo de 1000 palavras.  
 
- Os artigos de carácter científico devem ter, preferencialmente, um limite máximo de 
2500 palavras. 
 
- Envie o seu artigo em formato word (.docx, .doc). 
 
- Não utilize nenhuma formatação em particular. Apenas parágrafos e títulos de 
parágrafos, se for o caso.  
 
- No caso de querer incluir imagens, estas deve ser de alta qualidade e enviadas como 
ficheiro separado (jpg ou png). No seu artigo escreva o nome da imagem no local 
onde deve ser inserida (utilize o nome do ficheiro de imagem separado que enviou). 
 
- Inclua um título e um subtítulo, se desejar. 
 
- Inclua um breve resumo (50 palavras). 
 
- Os autores devem ainda incluir uma breve biografia de 2-4 linhas (50-60 palavras). 
 
- Coloque as suas referências / bibliografia no final do seu artigo, mas não escreva 
notas de rodapé. 
 
- A citação das referências bibliográficas deverá adaptar-se às normas APA 7.ª ed.i  
 
- Vídeos e/ou apresentações em PowerPoint podem ser submetidos como parte do 
artigo - serão referenciados com um hyperlink para que os leitores possam aceder ou 
descarregar. 
 
- Verifique se todos os weblinks submetidos estão atualizados e funcionam.  
 
- Caso queira, poderá fazer acompanhar o seu texto de uma fotografia sua, tipo passe 
ou de meio-corpo. Por favor, envie a foto em ficheiro separado do texto. 
 
- Os textos deverão ser enviados para: boletim.appele@gmail.com 

 
 

 
i Que podem ser consultadas aqui: 

https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa_formatting_and_style_guide/general_format.html 
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